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PROPOSTA 2

A partir de la proposta següent, prepara una exposició d’una durada de 3 o 4 minuts en la qual 
pots tenir en compte les idees que trobaràs més avall. Pots donar exemples, expressar la teua 
opinió, suggerir problemàtiques i solucions o fer referència a la teua experiència personal. 
Disposes de 10 minuts per a llegir el text i preparar l’exposició.

PRODUCTES FEMENINS BÀSICS DEBADES

Alguns serveis d’alimentació o sanitat continuen comportant una despesa considerable per a la 

butxaca de gran part de la ciutadania. Fins i tot els productes que cobreixen necessitats fisiològiques 

bàsiques tenen un preu elevat, i moltes persones no poden costejar-los. Els productes per a la 

menstruació en són un exemple.

Els últims mesos s’ha obert un debat perquè aquests productes siguen debades. A tall d’exemple, 

la iniciativa legislativa popular Tres Voltes Rebel ha demanat signatures per a iniciar un tràmit 

parlamentari perquè es reconega el dret de les dones a disposar de productes per a la menstruació 

de forma gratuïta.

 

Algunes idees:

	 • Dret bàsic: procés fisiològic

	 • Alternatives: abaratiment, accessibilitat

	 • Major oferta de productes menstruals d’un sol ús en les farmacioles

	 • Dret de gratuïtat d’altres productes sanitaris


