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PROPOSTA 5 

A partir de la proposta següent, prepara una exposició d’una durada de 3 o 4 minuts 
en la qual pots tenir en compte les idees que trobaràs més avall. Pots donar exemples, 
expressar la teua opinió, suggerir problemàtiques i solucions o fer referència a la teua 
experiència personal. Disposes de 10 minuts per a llegir el text i preparar l’exposició.

‘VEGÀ’, NOU RECLAM DE PRODUCTES INSANS

Vegà o vegetarià no significa “més saludable”: aquestes dues paraules apareixen estampades cada 

vegada amb més freqüència en molts comestibles de pèssim perfil nutricional, i l’ús d’aquest reclam 

no està subjecte a cap regulació. 

En un entorn en el qual els consumidors estem realment preocupats per l’efecte de la dieta sobre 

la nostra salut, els productes aparentment saludables parteixen amb un avantatge competitiu. Són 

bàsicament iguals que els seus competidors, elaborats amb matèries primeres de mala qualitat, però 

ens semblen diferents i destaquen sobre els seus homòlegs.

Algunes idees:

•	 Consum de productes malsans “innovadors”

•	 Aliments que imiten els productes animals

•	 Objectius de vendes de les empreses alimentàries


